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A Magyar Telekom negyedik 6téves fenntarthatosagi stratégiaja-
nak egyik f6 célkitlizése az volt, hogy kdzvetlenil vagy kdzvetve
a vallalat hozzajaruljon egymillié magyar digitalisan vagy fenn-
tarthatdsagi szempontbdl képzettebbé valasahoz. A stratégia
idészaka alatt a kdzépiskolasok, az egyetemistak és a nyugdijas
korosztaly szamara is inditottunk edukacids programokat, emel-
lett szérakoztatd edutainment/inspitainment tartalmakkal tettiik a
magyar tarsadalmat képzettebbé. 2020 végéig a Magyar Telekom
programjai tobb mint 2,5 millio embert értek el Magyarorszagon.

DIGITALIS KOMPETENCIA

Kozosségek fejlesztése, tudatformalas

A Telekom felelés szolgaltatoként szerepet vallal a magyar tarsa-
dalom digitalis esélyegyenléségének megteremtésében. Olyan
tarsadalmi problémakban foglalunk &llast, amelyek gatoljak az
embereket abban, hogy egyenlé médon férjenek hozza a digitalis
vilag nyujtotta lehetéségekhez.

Ugy tessziik ezt, hogy nemcsak bevonjuk ket ebbe a vildgba, de
utmutatasunkkal segitjlik is, hogy tisztan lassak a lehetéségeket,
ugyanakkor a veszélyeket is. Kezdeményezéseinkben kiemelt
figyelmet forditunk gyermekeink online és fizikai biztonsagara.
Gyermekvédelmi iranyelveink célja, hogy minden gyermek és
fiatalkort élvezhetd és biztonsagos kornyezetben férien hozza
a szamara szikséges informaciokhoz, mivel a gyermekek joléte
elsédleges fontossagu. Gyermekvédelmi iranyelveink, tajékoztatd
anyagaink és tesztjeink a legyelteis.hu oldalon mindenki szaméa-
ra elérhetéek.

Legyélteis! MOST generacios program

A LEGYELTEIS! MOST GENERACIOS programmal a Magyar Telekom
célja, hogy korosztalytol fliggetlentl barki szamara elérhetévé val-
janak a digitalizacié nyujtotta lehet6ségek a hozzaférés biztosita-
san tul a digitalis kompetenciak fejlesztése altal is.

A Telekomnal fontosnak tartjuk, hogy az idések is hozzaférjenek
a digitalizacio nyujtotta lehetéségekhez, de tudjuk, hogy legtobb-
jiknek ehhez tdAmogatasra és Utmutatasra van sziksége.

Ezen gondolkodas mentén egy olyan programot alakitottunk
ki, amelynek soran kozépiskolakkal egylttmikodve, az iskolai
kozOsségi szolgdlat keretében a didkok nyugdijaskdzdsségek
tagjainak tartanak digitalis felvilagositast. A foglalkozasok soran
megismertetik az idéseket olyan digitalis megoldasokkal, ame-
lyek a mindennapi életlik sordn segitséget nyujtanak szamukra. A
két generdciot egymashoz kozel hozva segitjlik a nyugdijasokat,
hogy 6k is részesei legyenek a digitalis vilag korlatlan lehet6sé-
geinek, az abbdl nyerhetd tudasnak, informéaciénak, kdzosségi
élménynek. igy konnyebben boldogulnak majd, hiszen a digitalis
tudas megszerzésével eggyel tovabb Iéphetnek, elérhetik soron
kovetkezd céljaikat, és az akaratukat tettekre valthatjak.

A ,Legyélteis! MOST generacios” kezdeményezés egy olyan
lehetéséggel béviti a diakok szamara nyujtott dnkéntes tevékeny-
ségek korét, amely szamukra alacsony belépési kiiszobU, mégis
nagy tarsadalmi hasznossaggal bir, és valddi sikerélményt nyujt-
hat szamukra.

A foglalkozéasokon a fiatalok is sokat tanulhatnak az idésebbek-
tél, és egyuttmikddve a lehetd legtébbet hozzak ki egymasbal.
Az egylttm(ikodés meghatarozéd a személyiségfejlédésik tekin-
tetében, és olyan képességekkel vértezi fel 6ket, mint a kritikus
gondolkodas és komplex problémamegoldas, a kreativitas és a
kommunikacios készségek.

A foglalkozasokat iskolédk bevondasaval, jellemzéen iskolai kdrnye-
zetben vagy egyéb kozdsségi terekben szervezik a ,Legyélteis!
MOST generaciés” programba bevont nonprofit partnerek, akik
egyébként gondoskodnak a foglalkozasok lebonyolitasardl, a
kapcsolattartasrol, valamint az iskolai kbz6sségi szolgalatban tel-
jesitett orak igazolasardl is.

A didkok felkészitéséhez részletes tematikat, valamint egy online
jelentkezési fellleten keresztll megszervezett alkalmakat biztosi-
tunk.

Az idésebbek szamara szintfelmérd kviz all rendelkezésre az igé-
nyeiknek megfelel6 tudasanyag meghatarozasahoz.

2020-ban a koronavirus-jarvany kovetkeztében az alapvetéen koz-
vetlen, személyes kapcsolatokra épilé program jelentds valtoza-
son ment keresztll. A tavolsagtartas érdekében és a résztvevék
biztonsagat szem elétt tartva az oktatasokat online sikra tereltiik.
Innovativ megoldasokkal - pl. él§ videochat, Viber, illetve Zoom
alkalmazas hasznalataval - teremtettlink lehet6séget a nyugdi-
jasoknak a kérdezésre, a diakoknak pedig a tudasuk atadasara.

Azok szamara, akik még csak most ismerkednek a chat alkalma-
zasok hasznalataval, a diakok kénnyen elsajatithatd, online okta-
tdanyagokat készitettek, melyeket online csatornakon keresztil
juttatunk el a tanulni vagyoknak. Az elmult évben 8 témakdrben
54 révid, videos, illetve illusztralt leirast tartalmazo tananyagot tet-
tlink kdzzé, ami hozzajarult a karantén id6szak alatt otthon tartdz-

A 2019. november 6-an bejelentett ,Legyélteis! MOST genera-
cios” programunk jelenleg 16 varos iskolaiban miikodik, am az
online oktatasok bevezetésével foldrajzi korlatok nélkil barki
csatlakozhat. Az elmult évben 730 kézépiskolds didk vett részt
a foglalkozasokon és az online tananyagkészitésben, valamint
4900 nyugdijast értlink el a programmal.

A program soran kiemelt figyelmet forditunk a gyermekvédelmi
iranyelvek betartasara.

A Telekom célkitiizései az iranyelv érvényesitésével:

B Minden, a program megvalositasaban részt vevé partneriink
szamara megadjuk a sziikséges tajékoztatast a védelmi irany-
elv tartalmardl és az ahhoz kapcsolddo folyamatokrol.

B Bemutatjuk a ,Legyélteis! MOST generaciés” program bizton-
sag iranti elkotelezettségét a gyermekeknek, a szlléknek, a
pedagogusoknak, a nyugdijasoknak és tovabbi partnereink-
nek.

® A Legyélteis! MOST generaciés” programban megosztjuk a
gyerekek és sériilékeny felnéttek védelmével kapcsolatos in-
forméciokat, helyes gyakorlatokat a gyermekekkel, sztilékkel,
pedagogusokkal, nyugdijasokkal, a program megvaldsitasa-
ban részt vevd partnereinkkel, munkatarsainkkal és 6nkénte-
seinkkel.

m Fontosnak tartjuk a ,Legyélteis! MOST generacids” program
rendezvényein részt vevé gyermekek és sértilékeny felnéttek
kilonos védelmét. Hisszlk, hogy senkinek sem lenne szabad
a bantalmazas semmilyen formajat atélnie. Felelésnek érez-
ziik magunkat a gyermekek és fiatalkortiak, valamint a sértilé-
keny felnéttek joléte és védelme irdant. Munkafolyamatainkban
is torekszlink a védelmik biztositasara.

B Ahhoz, hogy a gyermekeket értékelni tudjuk, meghallgatjuk
6ket, és megadjuk a nekik kijaro tiszteletet.

® Biztonsagos kornyezetet teremtlnk a ,Legyélteis! MOST ge-
neracios” programban részt vevé gyermekek, fiatalkoruak,
pedagogusok, nyugdijasok és partnereink, munkatarsaink
szamara.

B Elkotelezettek vagyunk jelen iranyelv és helyes gyakorlataink
rendszeres felllvizsgalata mellett.

Magenta 1 Business/Nonprofit ajanlat

2020-ban Ujra lehetéséget biztositottunk nonprofit szervezetek
szamara, hogy igénybe vegyék kedvezményes ajanlatunkat.

Felel6s szolgaltatoként tdmogatjuk és 6sztondzzilk a nonprofit
szektor digitalizacidjat annak érdekében, hogy szerepléi még ha-
tékonyabba és sikeresebbé valjanak. A digitalizacio egyszerlbb
Ggyintézést és kapcsolattartast tesz lehetévé szamukra is, ami
energidkat és eréforrasokat szabadit fel, és ezt tarsadalmi, illetve
kornyezeti értékteremtésre tudjak forditani.

A Telekom a nonprofit szervezetek munkdjanak tdmogatasara
alakitotta ki Magenta 1 Business/Nonprofit ajanlatat, amely a ve-
zetékes internet- és hangszolgaltatas mellett mobil hang- és adat-
forgalmat is magaban foglal, mindezt a kedvezményes egyéves
idészakban 0 (nulla) forintos havidijjal.
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IPARAGI UTANPOTLAS

Telekom Kickstart

A Magyar Telekom kiemelten fontosnak tartja az (iparagi) utanpot-
last, hogy a még oktatasban részt vevé tanuldk minél hamarabb
kiemelkedé szakmai ismeretekkel és gyakorlattal gyarapodjanak.

Eppen ezért a Tarsasag 2020-ban a mar meglévé gyakornoki prog-
ramjan felll egy prémiumkategdrias programot is inditott Telekom
Kickstart néven. Az Uj gyakornoki program célja kettés: megmutat-
ni a fiataloknak, hogy a digitalis vilag tineményeivel Uj allashoz jut-
va hogyan indithatjak be karrierjiket, valamint a Telekom szamara
megtaldlni a legtehetségesebb gyakornokjeldlteket, akik a vallalat
utdnpdtlasat jelenthetik az egyéves program leteltekor.

A Kickstart soran 20 gyakornok nyert felvételt vallalatunkhoz a
teljes mértékben online kivalasztas soran. Ok a Magyar Telekom
telies mikodési teriiletét lefedik: pénzigy, haldzatfejlesztés, jog,
marketing, HR, termékfejlesztés sth. A gyakornokok egyéni fejlesz-
tési tervet kapnak, egyéni tréningeken vesznek részt, és szakmai
fejlesztésben részestilnek, hogy a program leteltével olyan szak-
mai tudas és soft-skillek birtokosai legyenek, amelyek felvértezik
Oket egy palyakezdd pozicid megkezdésére vallalatunknal.

Projektek és esettanulmanyok

A Telekom fontos célja, hogy ne csak azon hallgatdk fejlédését
tamogassa, akik gyakornokként a cégnél dolgoznak, hanem mi-
nél szélesebb kdrben lehetévé tegye a fiatalok szamara, hogy mar
egyetemi éveik alatt is gyakorlati tudasra tehessenek szert. Ennek
érdekében 2020-ban a Budapesti Corvinus Egyetemmel (BCE)
széles korl egyUttm(ikodésbe kezdtink.

Az Akcidtanulds nev(i tantargy keretében a BCE didkjai dolgozhat-
nak egy valds telekomos projekten egy féléven at. Mindkét kezde-
ményezésben koz0s, hogy a fiatalok az elsd talalkozd alkalmaval
kapjak meg a projektfeladatot, majd a Telekom egyik szakért6jé-
vel megadott idékdzonként konzultalhatnak is a lehetd legjobb
eredmény érdekében. Ez a metddus lehetéséget teremt a diakok-
nak, hogy az elméletben tanultakat a gyakorlatban is megtapasz-
talhassak. A megoldésokat a félév végén egy vezetdi prezentacio
keretében mutathatjak be.

A Projekthét nev( kurzust 2020-ban két alkalommal, tavasszal és
Osszel is megtartottuk a hallgatdknak. A targy teljesitése egy egy-
hetes projektmunka volt loT-témaban, amelyhez kapcsoléddan 6
szakértd kollégank online eléadasokat tartott a részt vevé diakok-
nak. A feladat felépitése és kivitelezése kapcsolddott a Telekom
agilis mikodési elveihez, igy ezt az egyre inkabb térhaditd munka-
szervezési metddust a gyakorlatban tapasztalhattdk meg a diakok.


https://mostgeneracios.legyelteis.hu/media/files/LTMG_Gyermekvedelemi_iranyelvek.pdf
https://mostgeneracios.legyelteis.hu/gyermekvedelem
https://legyelteis.hu/most_generacios
https://legyelteis.hu/most_generacios
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Karriertanacsadas

A Telekom Kickstart Your Career Day elnevezés(i toborzd ren-
dezvényt szervezett a Budapesti Corvinus Egyetemen. Szakmai
eléadasokat, inspiracids beszélgetéseket kinaltunk az egyetemi
hallgatoknak, hogy teljesebb képet kaphassanak a Magyarorszag
vezetd telekommunikacids cégénél végezheté munka sokszind-
ségérdl.

EDUTAINMENT, INSPITAINMENT
Mobiltuddésok

A Telekom-lzletekben dolgozd Mobiltuddsok készségesen segi-
tenek minden betéré igyféinek az eszkdzokkel, szolgaltatasokkal
kapcsolatos tudnivalékban. Elmondjak azt is, hogyan és mire
érdemes hasznalni az internetet, miként nyujthat segitséget a
mindennapok soran (lgyintézés, vasarlas, bankolas). A Mobiltu-
ddsok tudasukat online is megosztjak: a legfrissebb technikai viv-
manyokrol, eszkdzokrél, hasznos tudnivalokrol, érdekességekrol
sz6lé Mobiltudds blog a Telekom Facebook-oldalan olvashatd.

Hello Biznisz

A Hello Biznisz program célja, hogy segitstink eligazodni a hazai
kisvallalkozasoknak az Ugyvitel, a munkaeré-menedzsment, a
marketing, az értékesités vagy a pénziigyek Utvesztéjében. Prak-
tikus hirekkel és informacidkkal segitjiik feldolgozni a kérdésko-
roket, mindezt irott és videds forméban is a program weboldalan.

Edutainment/inspitainment tartalmak

Edutainment és inspitainment tartalmaink segitségével képes-
sé tesszlk felhasznaldinkat, hogy a digitalis vilag vivmanyait a
sajat technoldgiai igényeiknek megfeleléen hasznalhassak, és
ezaltal életliket fenntarthatdbban, egyszerlbben és digitalisan
élhessék. A program soran tartalmainkat tébb milli¢ alkalommal
nézték végig YouTube- és Facebook-csatornankon, és valtak a
MOST generacio tagjava.

Telekom Forum

A Telekom Férum kozOsségi fellletén meglévé vagy leendd
tgyfeleink beszélgethetnek, informéciét cserélhetnek a Magyar
Telekom szolgaltatasairdl, illetve szamos témakorben tajékozdd-
hatnak az internet-, okoseszkdz- és tartalomhasznalattal kapcso-
latban. Erdemes mindenkinek ellatogatnia az oldalra; sok kérdés-
re a legilletékesebbektdl, a felhasznaldktol kaphatnak valaszokat.
Afellletet a vallalat szakért6i moderaljak.

A GYERMEKEK VEDELME
A DIGITALIS VILAGBAN

A Magyar Telekom elkételezett a gyermekek, valamint szlleik
biztonsagos tartalomhasznalatanak tamogatasa mellett. Gyer-
mekvédelmi honlapunk ellenérzott tartalmakkal, tanacsokkal,
gyerekeknek szold oktatassal segit abban a gyermekeknek és
szuleiknek, hogy felkészillienek a digitdlis felliletek hasznalata
soran felmer(l6 veszélyekre.

Legyélteis! Biztonsagban a neten

A Telekomnal hiszlink abban, hogy minden gyermeknek joga van
élni a technoldgia vivmanyaival, kihasznalni a digitalizacioban
rejlé lehetéségeket, hogy jobban élienek, fejlédjenek, és elébbre
jussanak. Célunk, hogy minél szélesebb korben biztositsuk a gye-
rekek szamara az informacidhoz valé hozzaférést, a szabad véle-
ménynyilvanitast, a maganszférahoz és az egyenlé banasmaédhoz
vald jogot, ugyanakkor felelésséggel tartozunk azért, hogy mind-
ezt biztonsagos maodon tegyék, helyes viselkedést tanusitsanak
az online térben, és semmilyen médon ne valhassanak aldozatta.

Mit tesziink?

Minden gyermek szamara biztositjuk a technolégiahoz valo
hozzaférést és a biztonsagos, korosztalynak megfelel6 on-
line kdrnyezetet a kockazatok minimalizalasanak érdekében.
B (Jzleteinkben a Mobiltudésok technikai segitséget nyita-
nak az eszkdzok biztonsagi beallitasahoz, sz(irészoftverek
eszkozre valo telepitéséhez.
Készlilékeinket alapértelmezetten magas foku adatvédel-
mi bedllitasokkal értékesitjik.
A termékek és szolgaltatasok tervezésénél, fejlesztésénél
és bevezetésénél a gyermekek jogainak biztositasat szem
el6tt tartjuk.

A biztonsagos internetezés és a mindségi online tartalomfo-
gyasztas érdekében iskolai edukacios eloadasokat szerve-
ziink vallalati onkénteseink kozremiikodésével, és ismeret-
terjeszto anyagokat osztunk meg online feliileteinken.

B Részt veszlink a kdzponti szervezésii programokban, me-
lyek célja a biztonsdgos kdérnyezet kialakitasa, valamint a
digitalis irdstudas terjesztése (pl. Digitalis Témahét).
Onkéntes kollégaink iskolakba latogatnak, és internetbiz-
tonsagi foglalkozasokat tartanak felsé tagozatos didkok
szamara tobbek kdzott olyan témakrdl, mint adatvédelem,
fizikai biztonsag, zaklatas, személyes marka, viselkedés az
online térben stb.
® Teachtoday kezdeményezésiinkkel tamogatést nyujtunk a
fiatalok, szlileik és tanaraik szdmara a mindennapi életben
hasznosithatd ismeretek elsajatitdsahoz gyakorlati tippek
és anyagok biztositasaval.

Edukacios anyagokat biztositunk otthoni és iskolai
felhasznalasra.

InternetMost kutatas a Telekom és a Hintalovon Alapitvany
egyiittmiikodésében

A gyerekekrél gondolkodni csak vellik egyditt érdemes. Az inter-
netrdl is.

Sokan érzik gy, hogy a gyerekek allanddan a képerny6t bamul-
jak, de azt mar kevesebben tudjak, hogy mit csinalnak ott, és mi-
ért. Ahhoz, hogy biztonsagossa tegyiik szamukra az internetezést,
meg kell ismerniink, mi érdekli vagy zavarja ott 6ket, mit gondol-
nak a digitalis oktatasrdl, és hogyan segithetnék éket ebben vald-
jaban a szil6k, tanarok, szolgaltatok.

A Magyar Telekom a Hintalovon Gyermekjogi Alapitvannyal k6zo-
sen 2020 tavaszan online kutatast inditott InternetMost cimmel a
18 éven aluli gyerekek korében. A kutatas soran magukat a tizen-
éveseket kérdeztlik arrdl, mire hasznaljak leginkabb az internetet,
mit jelent szamukra az online tér, és arrol is, mennyire érzik ma-
gukat biztonsagban a virtualis vilagban. A hianypétlo kutatasbol
kiderdl, mit gondolnak a fiatalok a digitalis oktatasrdl, az alhirekrdl,
a reklamokrol és az influenszerekrdl, és hogy miként befolyasolja
az internet sajat csaladjukhoz és egymashoz valo viszonyukat. A
mintaba tébb mint 1300 érvényes vélasz kerllt, amely a 13-17
évesek korcsoportjaban megyénként és nemenként reprezentativ.

Kulénosen fontos ez 2020-ban, amikor a jarvanyhelyzet Uj né-
z8pontba helyezte az internethasznalatot, ramutatott a digitalis
készségek és kompetenciak fontossagara, az egyenld hozzaférés
problémaira. A gyerekek védelme az odafigyeléssel kezddédik.
Bar tovabbi kutatasokra van sziikség ahhoz, hogy megismerjik
azoknak a véleményét is, akik nem férnek hozza a digitélis esz-
kozokhoz és az internethez, bizunk benne, hogy a kutatas fontos
szempontokat ad a gyerekek véleményének és problémainak
megismeréséhez, és a felnbttek - szllék, tanarok, dontéshozdk,
gazdasdgi szerepl6k - részérél nagyobb figyelem iranyul majd a
gyerekek szikségleteire.

Online kutatasunkhoz érzékenyit6, edukativ kampanyt kapcsol-
tunk, tamaszkodva az alapitvany célcsoporttal kialakitott kapcso-
latara és gyermekjogi koveteinek személyes tapasztalataira, az
egyltt végzett munka soran szerzett kdz6s gyakorlatra, valamint
az alapitvany korabbi projektjeinek tapasztalatara, ezzel is meg-
tdmogatva az online adatfelvételt, illetve novelve a Telekom mint
felelds szolgaltatd ismertségét.

Az adatok elemzését minden esetben a gyermekjogi koévetek
(14-18 éves didkok) bevonasaval végezziik. A kutatas kiegészUlt
sziil6k fokuszcsoportos megkérdezésével és szakemberekkel tor-
téndé mélyinterjukkal is.

A kérdéivre adott valaszok fontos kiinduldpontként szolgalnak ah-
hoz, hogy a Magyar Telekom relevans és hiteles szerepet tolthes-
sen be a digitélis gyermekvédelem terén, figyelembe véve, hogy
tébb szegmenshez (gyermek, sz(lé, reklamozo) szeretnénk szol-
ni, a brand purpose-szel 6sszhangban kell megnyilvanulnunk, és
valos igényekre kell valaszt adnunk ezen a tertleten.
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A kutatdsban részt vevd didkok valaszai alapjan feltett szandé-
kunk hatékony és fenntarthato valaszt adni a gyerekek internettel
kapcsolatos problémaira és biztonsagos kdrnyezetet teremteni
szdmukra. Olyan lépéseket terveziink, amelyek a gyerekjogok
érvényesitése terén hianypotlok és eléremutatoak, mint példaul
a ,Digitalis szll§ vagyok” kampany mindenki szamara elérhet6
tesztje, amellyel a felel6s online sziléségre kivanjuk felhivni a fi-
gyelmet. Ezzel egy olyan kénnyen kezelhetd online eszkdzt adunk
a szll6k kezébe, amely lehetéséget teremt szamukra az dnrefle-
xiora, amikor a gyerekeikkel kapcsolatos tartalmak kdzdsségi
médiaban torténd megosztasarol van szo, egyuttal lehetéséget
biztosit &nmaguk fejlesztésére is a kdnnyen elérheté és befogad-
hatd edukacios tartalmak altal. Reklamjaink esetében a koncep-
cio kialakitasanak kezdetétdl részt vesz a munkaban a Hintalovon
Alapitvany, igy biztositva a gyerekek megfelel6 mddon térténd
szerepeltetését. A Telekom gyermekvédelmi iranyelveit kibovitjlik
és alkalmazzuk applikacidinkban (Parental Control OneApp), vala-
mint csatorna-egylttmikodéseink soran.

Teachtoday - Telekom a tudatos internethasznalatért

Felel6s nagyvallalatként feladatunk, hogy segitséget nyujtsunk az
internet biztonsagos hasznalatahoz. Arra téreksziink, hogy min-
den korosztaly okosan és tudatosan éljen a digitalis vilag lehet6-
ségeivel, és megsz(injon az orszag egyes teriletei kozott fennallo
digitalis szakadék. 2017 novemberében a véllalatcsoport tébbi
tagjahoz hasonléan a Magyar Telekom is csatlakozott a Deutsche
Telekom Teachtoday nevl kezdeményezéséhez, ezaltal lehetésé-
get teremtve az edukacios tartalmak online, széles kdrben vald
terjesztésére.

A Teachtoday oldalon talalhato cikkek a mindennapi élethelyze-
tekhez igazodnak, nyomon kovetik és magyarazzak a fiatalok in-
ternethasznalati szokasait, figyelembe véve az eltéré igényeket és
életkdrtlményeket. A platform gyakorlati tippeket, megoldasokat
kinal sziil6knek és gyermekeknek egyarant olyan aktualis témak-
ban, mint pl. adatvédelem, Big Data, kbz6sségi halok, mobilhasz-
nalat vagy a népszer( alkalmazasok hasznélata. A témafeldolgo-
zas valtozatos: esettanulmanyok, interjuk, tippek, infografikak,
magazin, jatékok valtjak egymast. Két korosztalyban médiakom-
petencia-tesztet is ajanl az oldal.

Sziiloknek

Szililéként nehéz eligazodni gyermekeink online vilagaban.
A Teachtoday platformon utanaolvashatunk az alkalmazéasok
elényeinek, hatranyainak, példaul megtudhatjuk, miért szeretik
annyira a fiatalok a TikTok-ot. Az online tartalmak alapjan tartalmas
beszélgetést kezdeményezhetlink gyermekinkkel az adatbiz-
tonsagrol vagy a cyberbullying jelenségrél. Az oldal tanacsokkal
szolgal akkor is, ha nem tudjuk, milyen életkorban adjunk mobilt
a gyermekilnk kezébe, illetve a mobilhasznalati megallapodasi
sablon segitségével dszténdzhetjik gyermekiinket az alapvetd
szabalyok betartasara.


https://www.facebook.com/groups/telekommobiltudos/
https://hellobiznisz.hu/
https://legyelteis.hu/most_generacios/
https://kozosseg.telekom.hu
https://www.telekom.hu/rolunk/fenntarthatosag/edukacio/gyermekvedelem
https://www.telekom.hu/rolunk/fenntarthatosag/edukacio/gyermekvedelem
https://legyelteis.hu/biztonsagban_a_neten/
http://digitalistemahet.hu/
https://www.teachtoday.de/hu/T_jekoz_dj/1712_ttekintes.htm
https://legyelteis.hu/biztonsagban_a_neten/?filters%5b%5d=4
http://www.hintalovon.hu/internetmost
http://www.teachtoday.de/hu/
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Pedagdogusoknak

A pedagodgusok munkajat a Teachtoday a digitalis oktatasba
azonnal beépithetd, kidolgozott modulokkal, j6 gyakorlatra épité,
kidolgozott példakkal segiti. A didkokkal kéz6sen hozhatnak létre
példaul Média Kalandparkot, vagy kibdvithetik tudasukat a Legyél
meteoroldgus! projektben.

Okosora gyerekeknek

Sokan nem szivesen vesznek 6-12 éves gyermekiknek okoste-
lefont, mert 6k még nem feltétlendl tudnak vigyazni ra, a szllék
pedig nem tudjak megfeleléen kontrollalni a gyermekeik tevékeny-
ségét az online térben. Ugyanakkor a biztonsagérzet fontos szem-
pont akkor, amikor mégis okostelefont adunk - sokszor talan tul
koran is - gyermekeink kezébe. Ezt az igényt latva tettiik elérhet6-
vé kinalatunkban 2018. december 1-jét6l a MyKi Gyerek okosorat.

Gyerekeknek

A tudatos eszkdzhasznalatot észrevétlen(il sajatithatjak el a gyere-
kek a Teachtoday oldal bongészése soran. Olvashatnak hasznos
alkalmazasokrol az Appajanléban, de infografikan keresztll arrdl
is tippet kaphatnak, hogyan kell igazan j6 videot késziteni.

A Scroller letdltheté magazin angol nyelven a kisebb gyerekeknek
szl
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KAPCSOLODO PROJEKTEK ES ELERESUK

Program Rovid ismerteto Elérés
Digitalis oktatast célzé programok
Digitélis Témahét A Digitalis Témahét kiemelt célja a digitalis kompetencia fejlesztése és a tantervi 6 800 diak
fejlesztési célok megvaldsitasa a technoldgia hatékony alkalmazasaval pedagégiai
projektekben.
Okosdigitalis Program Az Okosdigitalis Program keretében telekomos dnkéntesek orszagszerte tartottak 2 360 didk

el6adasokat altalanos iskolasok szdmadra a biztonsagos internetezésrél és

mobilkommunikaciordl.

Telekom Forum

A Telekom Forum kozosségi fellletén meglévd vagy leendd tigyfeleink beszélgethet- 38,578 egyedi

nek, informacidt cserélhetnek a Magyar Telekom szolgaltatasairdl, illetve szamos elérés
témakorben tajékozddhatnak az internet-, okoseszkdz- és tartalomhasznalattal kap-
csolatban. A fellletet a vallalat szakért6i moderaljak.

Legyél Te is digitalis
pedagogus most!

WValj digitalis pedagdgussa most!” cimd kiadvanyunkban olyan Uj mddszereket, a
tandérakba konnyen és gyorsan beépithetd, izgalmas, a tanuldk érdeklédését felkeltd

12 000 pedagdgus

programokat mutatunk be, amelyek izgalmassé teszik a tandrakat a fiatalok szamara.
A miniképzésiinkben talalhatd gyakorlatias leirasok, szamos Otlet és tanacs segitsé-
gével Iépésrdl Iépésre menetelhetnek a tanarok a digitalis pedagdgussa valas utjan.
Atandrai 6tleteken tul olyan megolddsokat is megismerhetnek a pedagdgusok,
melyek az adminisztracidt, a szll6kkel valo kapcsolattartast vagy éppen a kollégékkal
vald kdz6s munkat teszik hatékonyabbd. Az elsé 15 000 vizsgazd, aki a kiadvanyt el-
olvasta, abbol felkésziilt, és a kdnyvet kiséré online tesztet sikeresen kitoltotte,

5 kreditpontos igazolast kap.

Legyél Te isl MOST
generacios

A Legyélteis! MOST generacios programmal a Magyar Telekom célja, hogy korosz- 5 669 nyugdijas
talytdl fiiggetlendl barki szamara elérhetévé valjanak a digitalizacié nyujtotta lehetésé- 1 492 kozépiskolas

gek a hozzaférés biztositasan tul a digitalis kompetenciak fejlesztése dltal is. diak
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Program

Rovid ismerteto Elérés

Iparagi utanpotlast célzé programok

Legyél Teis! informatikus
program

A Legyél Te is Informatikus! program a Magyar Telekom és a T-Systems Magyarorszag 28 000 diak
palyaorientacids programja, melynek célja Ujszerl modon, a vallalati tudastékét hasz-
nalva inspiraciét nyujtani a didkok szdmara, és az IT-szakma felé terelni éket.

Legyél Te is! diakverseny

,Kihivas” - 2017-ben a Legyél Te is Informatikus! programot egy szinttel magasabbra 590 diak
emelve a Telekom és a T-Systems Magyarorszag meghirdette a kdzépiskolai

csapatoknak szol6 ,Kihivas” programozdversenyét.

,Legyél Te is Alkotd Elme!” - 2018-ban a Telekom és a T-Systems meghirdette a kdzép-

iskolai csapatoknak szd16 Legyél Te is Alkotd Elme! jatékot, amely immar nemcsak az
informatikat, hanem szélesebb korlien a digitalis eszkdzokben rejlé edukéacios lehetd-

ségeket népszerdsiti.

Edutainment / Inspitainment tartalmak

Hello Biznisz

A Hello Biznisz program célja, hogy segitsiink eligazodni a hazai kisvallalkozasoknak  évente kézel

az Uigyvitel, a munkaeré-menedzsment, a marketing, az értékesités vagy a pénziigyek 300 000 egyedi
Utvesztéjében. Praktikus hirekkel és informaciokkal segitjlk feldolgozni a kérdés- felhasznald
koroket, mindezt irott és videds formaban is.

Telekom Onkéntes Nap

A Magyar Telekom és leanyvallalata, a T-Systems Magyarorszag évente (2016-2018) 2 900 munkatars
onkéntes napot szervezett, amely soran orszagszerte 25 helyszinen kerilt sor hagyo-
manyos dnkéntes munkara, valamint edukacios oktatasra.

Fenntarthatésagi Nap

A Fenntarthatdsagi Nap fesztivalkonferenciat - amely minden évben a legégetébb 31 000 résztvevé
fenntarthatdsagi problémakat jarja kérll - 12. alkalommal rendezte meg a Magyar
Telekom, hogy egyediilallé edukacios lehetéséget biztositson tigyfelei és a magyar

lakossag szamara fenntarthatésagi témaban.

hello holnap! mobilapp

A felhasznéldk az applikacion keresztiil pontokat gydjthettek, ezeket forintra valthattak 27 000 let6ltés
és eladomanyozhattak az alkalmazésban felsorolt civil szervezeteknek. Az értékelések

alapjan a klilonb6z6 szoftverdruhazakban talalhatd applikaciok kozdl a hello holnap!

az egyik legjobbnak értékelt telekomos app.

Non-spot tartalmak

Edutainment és inspitainment tartalmaink segitségével képessé tesszlk felhasznalé- 1 000 000 egyedi
inkat, hogy a digitalis vilag vivmanyait a sajat technoldgiai igényeiknek megfelel6en elérés
hasznalhassak, és ezaltal életliket fenntarthatébban, egyszeriibben és digitalisan

élhessék. A program soran tartalmainkat tobb millié alkalommal nézték végig a felhasz-

nalok, és valtak a MOST generéacié tagjava.

Mobiltuddsok

A Telekom-Uzletekben dolgozé Mobiltuddsok készségesen segitenek minden betéré 100 000 tgyfél
Ugyfélnek az eszkdzokkel, szolgaltatasokkal kapcsolatos tudnivaldkban. EImondjak azt  évente

is, hogyan és mire érdemes hasznalni az internetet, miként nyujthat segitséget a minden-

napok soran (ligyintézés, vasarlas, bankolas). A Mobiltudésok tudasukat online is

megosztjak: a legfrissebb technikai vivmanyokrdl, eszkdzokrél, hasznos tudnivaldkrol,

érdekességekrdl szél6 Mobiltudos blog a Telekom Facebook-oldalan olvashatd.

LegyélTeis! website

A Telekom felelés szolgaltatoként szerepet vallal a magyar tarsadalom digitélis esély- 100 000 egyedi
egyenléségének megteremtésében. Olyan tarsadalmi problémakban foglalunk éllast,  latogatd
amelyek gatoljak az embereket abban, hogy egyenlé médon férjenek hozza a digitélis

vildg nyujtotta lehetéségekhez.

teachtoday.de/hu website

Teachtoday - Telekom a tudatos internethasznalatért. Felelés nagyvallalatként felada-  évente 5 000
tunk, hogy segitséget nyujtsunk az internet biztonsagos hasznalatahoz. Arra térekszlnk, egyedi latogato
hogy minden korosztaly okosan és tudatosan éljen a digitalis vilag lehetéségeivel, és

megszUinjon az orszag egyes teriletei kdzott fennalld digitalis szakadék. 2017 novem-

berében a vallalatcsoport tébbi tagjahoz hasonldan a Magyar Telekom is csatlakozott

a Deutsche Telekom Teachtoday nevii kezdeményezéséhez, ezaltal lehetéséget teremt-

ve az edukéacids tartalmak online, széles kdrben vald terjesztésére.
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